
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÆlzÀ AiÉÆÃd£É PÀÄjvÀÄ ¸ÀvÀå ±ÉÆÃzsÀ£É ªÀgÀ¢
dÆ£ï 2019

1. »£Éß É̄
C¥Ë¶ÖPÀvÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è UÀA©üÃgÀ ©PÀÌmÁÖVzÉ. EzÀjAzÀ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, DgÉÆÃUÀå, PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÉÆÃAQ£À ¥ÀæwgÉÆÃzsÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. C¥Ë¶ÖPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ÆÃAQ£À ZÀPÀæªÀÅ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV
C£ÁgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«£À C¥ÁAiÀÄPÉÌ vÀ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ CAQCA±ÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃgÀ̧ ÀªÁVªÉ. 4£ÉÃ 
gÁ¶ÃÖæAiÀÄ PËlA©PÀ DgÉÆÃUÀå ¸À«ÄÃPÉë (2015-16) ¥ÀæPÁgÀ, DzÀ±Àð ¥ÁæAiÀÄªÁzÀ JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ 
EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ±ÉÃPÀqÁªÁgÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ vÀÄA¨Á ºÉZÁÑVzÉ (mÉÃ§¯ï 1). 

mÉÃ§¯ï 1: PÀ£ÁðlPÀzÀ°è C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ (5 ªÀµÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À°è) (2015-16)

MmÁÖgÉ
¥Àj²µÀÖ
eÁw

¥Àj²µÀÖ
¥ÀAUÀqÀ

M©¹ EvÀgÉ »AzÀÆ ªÀÄÄ¹èA Qæ²ÑAiÀÄ£ï

PÀÄApvÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæªÀiÁt (ªÀAiÀÄ¸ÀìPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ PÀrªÉÄ JvÀÛgÀ) (%)

36.2 39.1 39.3 36.0 32.2 36.2 36.4 33.2

ªÀÄPÀÌ¼À PÀrªÉÄ vÀÆPÀ (ªÀAiÀÄ¸ÀìPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ PÀrªÉÄ vÀÆPÀ) (%)

35.2 40.1 40.3 32.6 33.8 35.9 32.5 35.2

EzÀjAzÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ªÀAiÀÄ¸ÀÌ-ªÀAiÀÄ¸ÀÄì vÀÄA§ÄªÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 
21£ÉÃ «¢ü - fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ºÀPÀÄÌ - G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ ©PÀÌlÖ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä, J¯Áè 
±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÆlªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÄ¦ÃæA PÉÆÃmïð DzÉÃ²¹vÀÄÛ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ, 2013 gÀ°è 
gÁ¶ÃÖæAiÀÄ DºÁgÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¸ÀvÀÄÛ CAVÃPÀj¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀPÁðj 
±Á¯ÉUÀ¼À°è vÁeÁ, ¥Ë¶×PÀ ªÀÄvÀÄÛ ©¹ ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ DºÁgÀPÉÌ ºÀPÀÄÌ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. gÁ¶ÃÖæAiÀÄ DºÁgÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÉÄÝAiÀÄ°è
¸ÀÆa¸À̄ ÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÉ mÉÃ§¯ï 2gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¤UÀ¢vÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÁå¯ÉÆj 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃænÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ HlPÉÌ CºÀðgÁVgÀÄvÁÛgÉ. F ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä, 
§¼À̧ À̈ ÉÃPÁzÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¸ÀÆa¸À̄ ÁVzÉ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ½UÉ (1-5) 100 UÁæA CQÌ ªÀÄvÀÄÛ
6 jAzÀ 10 vÀgÀUÀwUÀ½UÉ 150 UÁæA CQÌ CqÀÄUÉUÉ §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ. gÁ¶ÃÖæAiÀÄ DºÁgÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÉÄÝ, 2013gÀ ¥ÀæPÁgÀ, 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ§zÀÞªÁV PÀqÁØAiÀÄªÁV ªÀÄzsÁåºÀßzÀ HlzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä «¥sÀ®ªÁzÀgÉ 
¸ÀPÁðgÀªÀÅ dªÁ¨ÁÝgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

mÉÃ§¯ï 2: ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÄl AiÉÆÃd£ÉAiÀÄrAiÀÄ°è ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ

PÁå¯ÉÆjUÀ¼ÀÄ (Kcal) ¥ÉÆÃænÃ£ÁA±ÀUÀ¼ÀÄ (UÁæªÀÄUÀ¼À°è) CQÌ ¥ÀæªÀiÁt (UÁæªÀÄUÀ¼À°è) 

vÀgÀUÀw 1 jAzÀ 5 450 12-15 100

vÀgÀUÀw 6 jAzÀ 10 700 20 150



2. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÆlzÀ AiÉÆÃd£É
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄl AiÉÆÃd£É 2002-03gÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¼ÉzÀ 15 ªÀµÀðUÀ¼À°è 
J¯Áè ¸ÀPÁðj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðj C£ÀÄzÁ¤vÀ ±Á¯ÉUÀ½UÉ (1 jAzÀ 10 vÀgÀUÀw) «¸ÀÛj¸À̄ Á¬ÄvÀÄ. 2013-14gÀ°è 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ QÃëgÀ ¨sÁUÀå AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ, EzÀgÀ ¨sÁUÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ ¯ÉÆÃl ©¹ 
ºÁ®Ä (150 «Ä°) ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÁVzÉ. 2018-19£ÉÃ ¸Á°£À°è, ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÄl ªÀÄvÀÄÛ QÃëgÀ ¨sÁUÀå AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ 
54,839 ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ ºÁUÀÄ 53,47,501 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦zÉ.

3. PÀ£ÁðlPÀzÀ ±Á É̄UÀ½î ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÆlzÀ AiÉÆÃd£É PÀÄjvÀÄ À̧vÀå ±ÉÆÃzsÀ£É
£ÀªÉA§gï 2018 gÀ°è, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå DºÁgÀ DAiÉÆÃUÀªÀÅ CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ ¥ÀæwµÁ×£ÀªÀÅ gÁdå ¸ÀPÁðgÀzÀ ¤UÀ¢vÀ 
ªÉÄ£ÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä «¥sÀ®ªÁVzÉ JAzÀÄ DPÉÃë¦¹vÀÄÛ. ªÉÄ£ÀÄ«£À°è FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß Ȩ́Ãj¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀå«zÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ, DºÁgÀªÀÅ gÀÄaAiÀiÁV®è JAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæÀæ 
¥sËAqÉÃ±À£ï ©¹ ºÁ°UÉ §zÀ̄ ÁV vÀtÚ£ÉAiÀÄ ºÁ®£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛvÀÄÛ. zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ J¯Áè gÁdåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄl AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄwÛzÀÝgÉ. DzÀgÉ MAzÀÄ ¸ÀtÚ UÀÄA¦£À «gÉÆÃzsÀ¢AzÁV,
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄlzÀ°è 
ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ½AzÀ ªÀAavÀªÁVzÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÄl AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß ¤tð¬Ä¸À®Ä, ««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ 5 f¯ÉèUÀ¼À°è 31 ±Á¯ÉUÀ½UÉ (C£ÀÄ§AzsÀ 1) 
¨sÉÃn ¤ÃrªÉ. CPÀëAiÀÄ¥ÁvÀæ ¥ÀæwµÁ×£ÀªÀÅ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è ¸ÉÃjªÉ. ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ°è DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼À «Ä±ÀætªÁVzÉ. ±Á¯ÉUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¦æ¤ì¥Á® eÉÆvÉUÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV, vÀAqÀUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ CAzÉæ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. ªÀgÀ¢AiÀÄÄ ¨sÉÃnUÀ½AzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ
D CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

4. ¥ÀæªÀÄÄR CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
£ÁªÀÅ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è CzsÀåAiÀÄ£ÀÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ¥Àj²µÀÖ eÁw, ¥Àj²µÀÖ ¥ÀAUÀqÀ, EvÀgÀ 
»AzÀÄ½zÀ ªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ C®à̧ ÀASÁåvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½AzÀ §AzÀªÀgÀÄ. ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹ HlzÀ 
AiÉÆÃd£É ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ GzÉÃÝ±À¢AzÁV 
EgÀÄªÀÅzÀÄ, EzÀÄ CªÀgÀ DºÁgÀ DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°è ElÄÖPÉÆAqÀÄ HlzÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ.
 
¸ÉÃªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄ«PÉ: £ÁªÀÅ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤UÀ¢vÀ DºÁgÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ 
w£ÀÄßwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆArzÉÃÝªÉ (PÉÆÃµÀÖPÀ 2). ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀrªÉÄ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ CxÀªÁ ¨ÉÃ¬Ä¸À̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀåxÀð 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¨sÉÃnAiÀÄ ¢£ÀzÀAzÀÄ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ  60% -80% EvÀÄÛ. EzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ zÉÆqÀØ
ªÉÊ¥sÀ®å. ªÀÄPÀÌ½UÉ zÉÊ£ÀA¢£À DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹ 
HlzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß  «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À̄ ÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀrªÉÄ w£ÀÄßwÛzÀÝgÉ, CªÀgÀÄ PÀrªÉÄ ¥Ë¶×PÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ, EzÀÄ gÁ¶ÃÖæAiÀÄ DºÁgÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÉÄÝ 2013 gÀ CrAiÀÄ°è CªÀgÀ ºÀQÌ£À  G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. 
CQÌAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ, ªÉÄ£ÀÄ«£À°è ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ©¹ HlzÀ°è gÀÄa ªÀÄvÀÄÛ vÁeÁvÀ£ÀzÀ 



PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÁV PÀrªÉÄ §¼ÀPÉ EvÀÄÛ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ±Á¯Á DªÀgÀtzÀ°è DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝ ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
DºÁgÀzÀ §¼ÀPÉ ºÉZÁÑVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ ©¹ ªÀÄvÀÄÛ vÁeÁªÁV §r¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ±Á¯Á 
DªÀgÀtzÀ°è DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝ ±Á¯ÉUÀ¼À°è DºÁgÀzÀ §¼ÀPÉ ºÉZÁÑVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ ©¹ ªÀÄvÀÄÛ 
vÁeÁªÁV §r¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  GzÁºÀgÀuÉUÉ avÀæzÀÄUÀðzÀ°è£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è, §¼ÀPÉAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 80-85% gÀ¶ÖzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ ªÀåxÀð PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è, D¹Ö£ï mË£ï£À vÀ«Ä¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ, 
CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÁæ ¥ÀÆgÉÊ¹zÀ C£ÀßªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzsÀðPÀzÀðzÀµÀÄÖ ¸ÉÃ«¸ÀzÉÃ ºÁUÉ G½¢vÀÄÛ CzÉÃ jÃw, D¹Ö£ï 
mË£ï£À ¨Á®PÀgÀ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è, 1.5 ¨ÁPïì CQÌ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ ªÀåxÀð/¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ  JAzÀÄ 
¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÀ ¹§âA¢ £ÀªÀÄUÉ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÀgÀÄ, DzÀÝjAzÀ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ¸ÀA¸ÉÜ (CPÀëAiÀÄ   ¥ÁvÀæ) 1.25 
¥ÉnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÉ. CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¤ÃrzÀgÉ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀåxÀð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ  Ȩ́ÃªÀ£ÉUÁV FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß 

DºÁgÀzÀ°è ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. ”CzÉÃ jÃw, ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ eÉJ ಸ್ಎ¸ï ªÀÄoÀ  
¤ÃqÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è §ºÀ¼À PÀrªÉÄ w£ÀÄßvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. 
C£ÉPÀ̄ ï£À°è, ¸ÀPÁðj GzÀÄð ±Á¯É¬ÄAzÀ §AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ »ÃVvÀÄÛ, ‘DºÁgÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è EgÀÄªÀ 
C©ügÀÄaUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ©¹¨ÉÃ¼É  ¨Ávï gÀÄaAiÀiÁV®è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¨Ágï ¤ÃgÁVgÀÄvÀÛzÉ ’.
 
ªÉÊ«zsÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ  gÀÄa: PÀrªÉÄ w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÁgÀtªÉAzÀgÉ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 
DºÁgÀzÀ°è£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ gÀÄa. ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ¸ÀÆa¹zÀ ªÉÄ£ÀÄ zsÁ£Àå DzsÁjvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸À̧ ÁåºÁj DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÀPÀë¥ÁvÀ ºÉÆA¢zÉ. CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæzÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ À̧A¸ÉÜUÀ¼ÀÄ F PÀ¤µÀ×
CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛ®è. CªÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ £ÀA©PÉUÀ¼À PÁgÀt, CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀÅ FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ 
¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß DºÁgÀPÉÌ ¸ÉÃj¸ÀÄwÛ®è, £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÀªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
vÉÆAzÀgÉUÀ½®è JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÀgÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ EµÀÖ ¥ÀlÄÖ 
w£ÀÄßvÉÃÛªÉ  JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹ HlzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ zsÁ«ÄðPÀ CeÉAqÁªÀ£ÀÄß  
ºÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ gÁ¶ÃÖæAiÀÄ DºÁgÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÉÄÝAiÀÄr ºÉÆgÀr¸À̄ ÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
EzÀÄ ¸ÁA«zsÁ¤PÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ À̧gÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ½UÉ, £ÀªÀÄä 
¨sÉÃnUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, CªÀgÀÄ E£ÀÆß À̧PÁðgÀ ¸ÀÆa¹zÀ ªÉÄ£ÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛ®è JAzÀÄ £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÉÃÝªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ªÉÄ£ÀÄªÀ£ÀÄß PÀlÄÖ¤mÁÖV eÁjUÉÆ½¸ÀzÀ  PÁgÀt , J£ïfMUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À CxÀªÁ gÁdå ¸ÀPÁðgÀzÀ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄìUÀ¼À «gÀÄzÀÞªÁV vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ 
DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀægÉÊ¸ÀÄwÛªÉ.

aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ°è, ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÀtÄÚUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ªÉÄ£ÀÄ«£À°è gÁV ªÀÄÄzÉÝAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä 
¸ÀÆa¹zÀgÀÄ. ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ãj¸ÀÄªÀ ¸À®ºÉAiÀÄÄ §ºÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ¨ÉÃrPÉAiÀiÁVvÀÄÛ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ¸ÉÃ¥ÀðqÉ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ ©¹ HlzÀ  ªÉÊ«zsÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÀ£É JgÀqÀ£ÀÆß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ½UÁV, CqÀÄUÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ  ªÉZÀÑ (¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¸ÀÛgÀPÉÌ  4.13 gÀÆ. ªÀÄvÀÄÛ GZÀÑ  ¥ÁæxÀ«ÄPÀPÉÌ 6.18 
gÀÆ.) ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ ºÀAaPÉAiÉÆA¢UÉ, C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÁgÀ ¥ÀÆwð MAzÉÃ jÃwAiÀÄ 
vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄvÀÛªÉ KPÉAzÀgÉ CªÀÅ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è CUÀÎªÁVªÉ. CAUÀ£ÁérUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ F 
ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß ¥Àæw HlPÉÌ  12 gÀÆ.UÉ ºÉaŅ̃ À̈ ÉÃPÁVzÉ, ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉaÑ£À ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ 
CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èr. aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆj£À°è, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV É̈¼ÉzÀ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß CqÀÄUÉUÉ 



§¼À̧ ÀÄªÀAvÉ PÉÊ-vÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ §AiÀÄ¹zÀÝgÀÄ.
 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À ¥ÀægÉÊPÉ: AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV ¤ÃrzÀ ¸À®ºÉUÀ¼À°è 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß ©¹HlzÀ°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  s̈ÉÃn ¤ÃrzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀªÁV 
¹ÃéPÁºÀð ªÀÄvÀÄÛ gÀÄaPÀgÀªÁV PÁtÄvÁÛgÉ.£ÁåµÀ£À̄ ï E£ï¹ÖlÆåmï D¥sï £ÀÆånæµÀ£ï ¥ÀæPÀn¹zÀ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ DºÁgÀ 
¸ÀAAiÉÆÃd£É PÉÆÃµÀÖPÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, MAzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÉÆmÉÖ (60 UÁæA) 8 UÁæA ¥ÉÆÃænÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 100 Q¯ÉÆÃ 
PÁå¯ÉÆjUÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ EvÀgÀ fÃªÀ̧ ÀvÀéUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ R¤dUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ- «l«Ä£ï ¹ ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹.ªÉÆmÉÖUÀ½AzÀ MzÀV¸À̄ ÁzÀ ¥ÉÆÃænÃ£ÀÎ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ 
eÉÊ«PÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV, ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ©¹HlPÉÌ ¥Ë¶ÖPÀ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ, EzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ w£ÀÄßvÁÛgÉ.
 
CQÌAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ: ºÉaÑ£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, HlzÀ°è CQÌ UÀÄtªÀÄlÖzÀ §UÉÎ zÀÆgÀÄ ¤ÃrgÀÄvÁÛgÉ.
DzÀgÉ CAvÀºÀ zÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. CzÉÃ CQÌAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
J£ïfMUÀ¼ÀÄ §¼À̧ ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ CQÌ ¨ÉÃ¬Ä¹zÁUÀ «±ÉÃµÀªÁV GAqÉ GAqÉUÀ¼ÁV EgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
MtUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã«ÄvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀiÁvÀæ ¸ÉÃ«¸À§ºÀÄzÀÄ.GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À MAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ §r¹zÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV w£Àß®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è C£Àß 
J¸ÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¹zÀÝgÀÄ DzÀgÉ ªÀÄÄV¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ MvÁÛ¬Ä¸À̈ ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ, ¢£ÀPÉÌ ¸ÀgÀ§gÁdÄ 
ªÀiÁrzÀ CQÌAiÀÄ CzsÀðzÀµÀÄÖ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÉ ¥ÉÆÃ¯Á¬ÄvÀÄ.
 
QÃëgÀ s̈ÁUÀå: avÀæzÀÄUÀð f¯ÉèAiÀÄ MAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è,¢£À ©lÄÖ ¢£À ªÀiÁvÀæ ºÁ®Ä ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è, £ÁªÀÅ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è, gÁdå DºÁgÀ DAiÉÆÃUÀ¢AzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ zÀÆgÀÄUÀ¼À 
ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ºÁ®£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛzÉ.

PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼À ¸ÀÜVvÀ: ±Á¯Á-DzsÁjvÀ À̧Ü½ÃAiÀÄ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼À ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ 
CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼À vÀÄ®£ÁvÀäPÀ «±ÉÃèµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ, ¸ÁPÀµÀÄÖ §eÉmï MzÀV¹zÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀµÀÄÖ ±Á¯Á ªÀÄlÖzÀ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀgÉ, ±Á¯Á-DzsÁjvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è GvÀÛªÀÄªÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.gÀÄa ªÀÄvÀÄÛ vÁeÁvÀ£ÀzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ, ±Á¯Á DzsÁjvÀ CqÀÄUÉ, PÉÃA
¢ÃæPÀÈvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ½VAvÀ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ¸ÀÜVvÀUÉÆ½¸À̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ±Á¯Á DzsÁjvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼ÁV 
§zÀ̄ Á¬Ä¸À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.JArJA PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀªÁVgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ CqÀÄUÉUÉ 
¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À«zÉ ªÀÄvÀÄÛ DzÀÝjAzÀ ±Á¯Á DzsÁjvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À§ºÀÄzÀÄ. .J¯Éè°è, ¸ÀÜ¼À
DzsÁjvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À«®èªÉÇ, C°è ¸ÀtÚ-¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸Àé-¸ÀºÁAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ M¥ÀàAzÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.DzÀgÉ EzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä, ¸ÁPÀµÀÄÖ ¹§âA¢ ªÀÄvÀÄÛ 
§eÉmï C£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¸À̈ ÉÃPÁVzÉ, EzÀjAzÁV ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£Á dªÁ¨ÁÝjUÀ½AzÀ «ªÀÄÄRgÁUÀÄªÀÅ¢®è, 
EzÀgÀ PÉÆgÀvÉ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ±Á¯Á ¹§âA¢UÀ¼ÀÄ PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ CrUÉªÀÄ£ÉUÀ½UÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ®Ä zÉÆqÀØ PÁgÀtªÁVzÉ.



5. ²¥sÁgÀ À̧ÄUÀ¼ÀÄ
 ªÉÆmÉÖUÀ¼À ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ºÁUÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ Ȩ́Ã¥ÀðqÉUÁV ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀ 

DzÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß ªÁgÀzÀ J¯Áè ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄlzÀ 
¨sÁUÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ. ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß w£ÀßzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨Á¼ÉºÀtÄÚ, ¥À¥Áà¬Ä, ¹Ã¨É ªÀÄÄAvÁzÀ 
ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ DºÁgÀ ¥ÀÆgÉÊPÉUÉ «gÀÄzÀÞªÁV ±Á¯Á DzsÁjvÀ CqÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉUÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 
¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀzÀ ¤§AðzsÀ«zÀÝgÉ, M¥ÀàAzÀªÀ£ÀÄß vÀgÀ̈ ÉÃw ¥ÀqÉzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀtÚ- À̧tÚ ¸Àé-¸ÀºÁAiÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ ºÀ̧ ÁÛAvÀj¸À̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆl AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ¸ÀPÁðgÉvÀgÉ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÁ¥ÉÆðgÉÃmïUÀ½UÉ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À EgÀ̈ ÁgÀzÀÄ KPÉAzÉæ CzÀgÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ GzÉÆÃåUÀ ºÁUÀÄ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ, ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À §¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DyðPÀvÉ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

 ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è DºÁgÀzÀ §¼ÀPÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ. ¤UÀ¢vÀ ªÉÄ£ÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁeÁ
ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁV ªÀÄÄzÉÝ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ©¹AiÀÄÄlzÀ°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À̈ ÉÃPÀÄ. PÉÊ-vÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À«gÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÉÆÃævÁì»¸À̈ ÉÃPÀÄ, CzÀ£ÀÄß Hl vÀAiÀiÁj¸À®Ä §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ.

 UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÉÄ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ DºÁgÀzÀ gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÉÄ£ÀÄ«£À°è ¸ÀÆa¹zÀAvÉ FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ À®Ä CªÀgÀÄ ¤gÁPÀj¹zÀÝjAzÀ 
CPÀëAiÀÄ ¥ÁvÀæ ¥ÀæwµÁ×£ÀPÉÌ EzÀÄ «±ÉÃµÀ PÁ¼ÀfAiÀiÁVzÉ. FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß DºÁgÀ¢AzÀ PÀ©ât 
(iron) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀÄªÀÅ (zinc) »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ vÉÆÃj¸À̄ ÁVzÉ. 
CªÀÅ PÀ£ÁðlPÀzÀ d£ÀgÀ DºÁgÀ ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ ¨sÁUÀªÁVªÉ. ªÀÄzsÁåºÀß ©¹AiÀÄÄl ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À°è 
¸ÀÆa¹zÀAvÉ, ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄlªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ zsÁ«ÄðPÀ ¥ÀæZÁgÀPÁÌV §¼À̧ À̈ ÁgÀzÀÄ.

 ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÄl AiÉÆÃd£É CrAiÀÄ°è ¥Àæw HlPÉÌ vÀUÀ®ÄªÀ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß, CAUÀ£ÀªÁrUÀ½UÉ 
¸ÀÆa¹zÀAvÉ 12 gÀÆ.UÉ ºÉaŅ̃ À̈ ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, CqÀÄUÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀjUÉ ¤ÃqÀÄªÀ 
¸ÀA¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀ¢vÀ PÀ¤µÀ× ªÉÃvÀ£ÀPÉÌ ºÉaŅ̃ À̈ ÉÃPÀÄ.

 QÃëgÀ s̈ÁUÀå AiÉÆÃd£ÉAiÀÄr, CPÀëAiÀiÁ ¥ÁvÁæ ¥sËAqÉÃ±À£ï£ÀAvÀºÀ UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ½UÉ
C£ÀÄUÀÄtªÁV ©¹ ºÁ®£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛzÁÝgÉAiÉÄ  JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

 C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ±Á¯Á DzsÁjvÀ CqÀÄUÉªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÉÃ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 
gÀzÀÄÝUÉÆ½¸À®Ä  ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÉÃ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À UÀÄwÛUÉzÁgÀgÀÄ ¯Á© ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÁdå ¸ÀPÁðgÀ PÀlÄÖ¤mÁÖV 
¤µÉÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ¸ÀÄvÉÆÃÛ̄ É ºÉÆgÀr¸À̈ ÉÃPÀÄ.

 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ À̧ªÀiÁ¯ÉÆÃa¹ ¤AiÀÄ«ÄvÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¯ÉPÀÌ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqȨ́ À̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¸Àv Àå ±ÉÆÃzsÀ£É vÀAqÀ: Karthik Ranganathan, Gee Imaan Semmalar, Sonali, Dr. Sylvia Karpagam, Mamata (Hejje), 

C Neeliah (Action Aid), Narsimappa TV (Alternate Law Forum), Vishesh Guru, Alwyn Dsouza (Indian Social 
Institute), Siddharth Joshi, Madhu ( Janapriya Seva Kendra).



Annexure 1: List of Schools visited by the Fact-finding Team

S. No. Location MDM supplied by

A Bengaluru Urban

1 BBMP High school and junior college, Austin Town Akshaya Patra Foundation

2 Govt. Tamil HPS School, DJ Halli Akshaya Patra Foundation

3 Government Urdu Primary School, DJ Halli Akshaya Patra Foundation

4 Government Model Tamil Primary School, Austin Town Akshaya Patra Foundation

5 Kannada Primary and Secondary School, D J Halli Akshaya Patra Foundation

6 Government Girls School, Anekal Pragathi Foundation

7 Government Middle school, Anekal School based

8 Government Urdu school, Anekal Pragathi Foundation

9 Government Primary School, Narayanpura, Anekal Pragathi Foundation

10 Government Old Model Middle School, Anekal School-based Kitchen

B Mysuru District

11 Govt school, Bheemanakoppa, HD Kote Taluka School based

12 Govt School, Mastihalli, HD Kote Taluka School based 

13 Govt school, Mastigudi, HD Kote Taluka School based

14 Govt school, Bheenakoppa, HD Kote Taluka School based

C Chamarajanagara

15 Govt. school, Yellandur taluka, Chamarajnagar JSS Matha

D Chitradurga

16 Govt school, Hiriyur taluk School based

17 Govt. school, Chalakere (1) School based

18 Govt school, Chalakere (2) School based

19 Govt school, Chalakere (3) School based

20 Govt school, Chalakere (4) School based

21 Govt school, Molkalmur (1) School based

22 Govt school, Molkalmur (2) School based

23 Govt school, Chitradurga (1) School based

24 Govt school, Chitradurga (2) School based



25 Govt school, Chitradurga (3) School based

E Chikkamangluru

26 Government School, Begur Thanda, Ajjampura School based

27 Government School, Muguli village, Ajjampura School based

28 Government School, Sollapura village, Ajjampura School based

29 Government School, Heggadehall village, Ajjampura School based

30 Government School, Sokke village, Ajjampura School based

31 Government School, Chennapura village, Ajjampura School based


